

GEKOL – Gesundheitskompetenz in der Lehre

Lernfeld 02: Einflussnahme auf Bedingungen von Gesundheit
	
Themenschwerpunkt: „Betonung der verhältnisgestützten Verhaltensprävention“
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	Die Lernenden verdeutlichen Voraussetzungen für Verhaltensänderung in dem sie verhältnisorientierte Bedingungen aufzeigen







Die Lernenden setzen sich kritisch mit ausgewählten psychologischen Modellen des Gesundheitsverhaltens auseinander, um die Betonung verhältnisorientierter Variablen in den Modellen zu diskutieren
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Grundvoraussetzungen für Verhaltensänderung
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